Topfit zum Saisonhohepunkt

Leichtathletik | Anton Pfeiffer von der LG Hersbrucker Alb glanzte bei ,Bayerischen* mit vielen Bestleistungen.

HERSBRUCK - Bei bayerischen Meister-
schaften im Block Lauf in Pfaffenho-
fen an der Ilm zeigte sich Anton Pfeif-
fer von der LG Hersbrucker Alb von
seiner besten Seite. Zum Saisonhohe-
punkt konnte er in nahezu allen Dis-
ziplinen neue Bestleistungen erzie-
len.

Schon tiber die 100 Meter verbes-
serte er sich um tiber drei Zehntelse-
kunden auf 13,74 Sekunden. Das da-
rauffolgende Ballwerfen brachte nicht
ganz die erhoffte Weite. Trotzdem
blieb er mit 33 Metern in Schlagdis-
tanz zu einem Urkundenrang. Diesen
eroberte er sich mit 14,02 Sekunden
iiber die 80m Hiirden.

Mit einem ganz starken Weit-
sprung von 4,73 Meter konnte er sich
sogar noch einen weiteren Platz nach
vorne schieben. Diesen galt es dann
iiber 2000m und fiinf Stadionrunden
zu verteidigen, was bei hohen Tempe-
raturen eine echte Herausforderung
war. Mit 7:48 Minuten steigerte er sich
hier deutlich um iiber 20 Sekunden.
Obwohl nur als Letzter gemeldet, ver-
besserte er sich um rund 160 Punkte
und freute sich riesig tiber einen nicht
erwarteten siebten Platz. bbu
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Anton Pfeiffer schob 5|ch dank eines starken Hurdenlaufs im Block Lauf nach vorne.
Foto: Bernd Buchwald



